Radošā konkursa bērniem un jauniešiem “Mosties kopā ar dabu!” nolikums

1. Konkursa rīkotājs -  Latgales plānošanas reģions, Eiropas Komisijas vides un klimata pasākumu programmas LIFE finansētā projekta “Ekoloģiskā tīkla izveide lapkoku praulgrauža aizsardzībai Baltijā” (akronīms: LIFE OSMO BALTIC, Nr. NAT/LT/101113698) un remigrācijas programmas “Diasporas likuma normu īstenošanai (Atbalsta pasākums remigrācijas veicināšanai “Reģionālās remigrācijas koordinators”)” ietvaros. 

2. Konkursa mērķis 
Veicināt bērnu un jauniešu izpratni par latviešu tradīcijām, gadskārtu svinībām un norisēm dabā, īpaši akcentējot pavasara laiku kā dabas atmodas un jauna sākuma periodu. Rosināt interesi par apkārtējās vides vērošanu – kā mostas daba, atgriežas putni, kā sāk rosīties dzīvība vecos kokos un to dobumos, kas var būt mājas, kā tas arī ir, piemēram, lapkoku praulgrauzim.
Konkursa mērķis ir iedvesmot bērnus un jauniešus lietderīgi un radoši pavadīt brīvo laiku, attīstot radošās prasmes un iztēli, kā arī veicināt cieņpilnu attieksmi pret dabu un tās bioloģisko daudzveidību, mudināt piedalīties dabas sakopšanā, tostarp iesaistīties Lielajā talkā un citās vides aktivitātēs, apzinoties savu lomu tīras un sakoptas apkārtnes uzturēšanā.
Tāpat konkursa uzdevums ir vienot vietējo un diasporas ģimeņu bērnus un jauniešus kopīgā radošā procesā, stiprinot piederības sajūtu un saikni ar Latviju caur dabas un pavasara tematiku. Veicināt vēlmi būt tuvāk dabai, izprast tās nozīmi ikdienā un attīstīt ilgtspējīgu domāšanu, rūpējoties par vidi un dzīvajām būtnēm.
Sasaistot dabas aizsardzību ar remigrāciju, konkurss stiprina piederības sajūtu Latvijai kā zaļai un sakoptai vietai, kurā ikviens – gan cilvēks, gan rets kukainis – var justies kā mājās.

3. Konkursa uzdevumi
3.1. Attīstīt bērnu un jauniešu radošo domāšanu, iztēli un oriģinalitāti, aicinot vērot pavasara norises dabā – augu plaukšanu, putnu atgriešanos, dzīvās dabas atmodu – un atspoguļot tās radošajos darbos, vienlaikus stiprinot izpratni par latviešu tradīcijām un gadskārtu ritumu.
3.2. Rosināt bērnus un jauniešus būt tuvāk dabai, iepazīt apkārtējo vidi, attīstīt cieņpilnu attieksmi pret to, kā arī veicināt iesaisti dabas sakopšanā, piemēram, piedaloties talkās un citās vides aktivitātēs.
3.3. Veidot saikni starp Latvijas un diasporas bērniem un jauniešiem, iesaistot vietējā reģiona bērnus un jauniešus, tostarp remigrantus un repatriantus, kā arī latviešu diasporas pārstāvjus, latviešu skoliņu skolēnus un pedagogus, kopīgā radošā procesā.
3.4. Veicināt pozitīvu noskaņu, sadarbību un vienotību sabiedrībā, organizējot saliedējošas un radošas aktivitātes, kurās iespējams iesaistīties arī ģimenēm, kopīgi pavadot laiku un stiprinot saikni ar dabu.
3.5. Attīstīt bērnu un jauniešu izpratni par ilgtspējīgu dzīvesveidu, dabas resursu saudzēšanu un atbildīgu rīcību ikdienā, veidojot paradumus, kas palīdz saglabāt tīru un veselīgu vidi nākamajām paaudzēm.

4. Konkursa tēma:
4.1. Atspoguļot, kā bērni un jaunieši pavada brīvo laiku pavasarī, vērojot dabas atmodu, iesaistoties tās saudzēšanā un sakopšanā, kā arī radoši darbojoties dabas iedvesmoti. Darbu var iesniegt, nofilmējot nelielu video (līdz 3 minūtēm), uzņemot fotogrāfiju vai izveidojot A4 formāta zīmējumu jebkurā tehnikā:
4.1.1. aktivitātes, kas saistītas ar dabas vērojumiem un līdzdalību tās kopšanā (piemēram, augu dīgšanas un plaukšanas vērošana, pirmo ziedu un kukaiņu ieraudzīšana, putnu atgriešanās, saullēkta vai saulrieta iemūžināšana, apkārtnes sakopšana, dalība talkās, rūpes par dzīvniekiem un vidi u.c.);
4.1.2. radošas aktivitātes dabas un pavasara tematikā – dzejoļa deklamēšana, dziesma, deja, stāsts, rokdarbi vai citi radoši izpausmes veidi, kas atspoguļo cilvēka un dabas saikni, pavasara noskaņu un dabas atmodu.
5. Konkursa mērķauditorija
Konkurss ir paredzēts bērniem un jauniešiem vecumā līdz 18 gadiem (ieskaitot). Konkursa mērķauditorija – Latgales reģiona bērni un jaunieši, remigrantu un repatriantu bērni un jaunieši, potenciālo remigrantu bērni un jaunieši, kas dzīvo ārpus Latvijas, diasporas locekļu bērni un jaunieši.

6. Konkursu darbu izstrādes nosacījumi un iesniegšanas kārtība
6.1. Konkursu iesūtītajiem darbiem jābūt labā kvalitātē:
6.1.1. video līdz 3 minūtēm, MP4 vai AVI formāts, HD kvalitāte (1280 × 720px un augstāk);
6.1.2. fotogrāfija JPG formātā;
6.1.3. ilustrācija vai zīmējums skenētā veidā JPG formātā;
6.1.4. iesūtot darbu, jāiekļauj šāda informācija:
· autora vārds, uzvārds,
· vecums, 
· vecāka vai likumiskā pārstāvja vārds, uzvārds, kontakttālrunis un e-pasta adrese,
· valsts, kurā pašreiz dzīvo.
6.1.5. ja iesūtamais konkursa darbs pārsniedz pieļauto apjomu un nevar tikt nosūtīts ar e-pasta starpniecību, jāizmanto sekojoši augšupielādes veidi: failiem.lv vai google.com disks, atsūtot lejuplādes saiti vai kopīgojot šo failu; 
6.2. Konkursa darbs var tikt izstrādāts: individuāli, iesaistot ģimenes locekļus vai izglītības iestādē. Ja darbā tiek attēlotas citas personas, tad dalībnieks nodrošina, lai tās būtu piekritušas darba izmantošanai šajā konkursa nolikumā noteiktajā veidā;
6.3. Iesniegtajam darbam jāatbilst konkursu mērķiem un tēmai, nepārkāpjot ētikas normas un drošības pamatprasības;
6.4. Darbi ar norādi “Radošam konkursam” jāiesūta uz e-pastu: anna.stalidzane@lpr.gov.lv (darbi netiek dalīti vecuma grupās).
6.5. Konkursā nevar piedalīties Konkursu organizētāja darbinieki, viņu ģimenes locekļi.

7. Konkursu norise un uzvarētāja noteikšana
7.1. Konkurss notiek no 2026. gada 10.aprīļa, darbi jāiesūta līdz 2026. gada 22.aprīlim (e-pasta nosūtīšanas datums); 
7.2. Visi iesūtītie darbi tiks izvietoti sociālā tīkla Facebook lapā “Es atgriežos Latgalē” līdz 2026.gada 24. aprīlim norādot autora vārdu, vecumu, valsti, un tiks nodoti publiskai balsošanai (uzvarētājs tiks noteikts pēc lielākā “patīk” skaita zem konkursu dalībnieka iesūtītā radošā darba un vērtēšanas komisijas lēmuma).

8. Darbu vērtēšana 
8.1. Līdz 2026. gada 5.maijam (ieskaitot) notiek publiskā balsošanā sociālā tīkla Facebook lapā “Es atgriežos Latgalē”;
8.2. Vērtēšanas komisija uzvarētāju noteiks ņemot vērā skatītāju “patīk” skaitu Facebook lapā “Es atgriežos Latgalē” (zem konkursu dalībnieka iesūtītā radošā darba, iepriekš nesaskaņojot ar autoru un neizmaksājot autoratlīdzību).
8.3. Vērtēšanas komisija patur tiesības nepublicēt iesūtīto darbu, ja tas neatbilst konkursa tematikai un/vai ir iesūtīts neatbilstošā kvalitātē.
8.4. Uzvarētāju apbalvošana:
Uzvarētāji tiks apbalvoti ar balvām gan individuāli, gan grupās (piemēram, ja ir iesūtīts klases kopdarbs):
8.4.1.  Pirmās trīs vietas individuālajiem darbiem;
8.4.2. Pirmās trīs vietas kolektīvajiem / kopdarbiem (piemēram, klase, bērnudārza grupiņa). 
8.4.3. Viena nominācija “Žūrijas simpātija”.
8.5. Konkursa rezultāti tiks paziņoti līdz 2026.gada 8.maijam Latgales plānošanas reģiona mājas lapā lpr.gov.lv un sociālā tīkla Facebook lapā “Es atgriežos Latgalē”.
8.6. Balvas konkursa uzvarētājam tiks nosūtīta sekojošā veidā - pa pastu, pakomātu, DPD pakalpojumu vai vienojoties ar uzvarētāju par citu piegādes veidu.

9. Kontaktpersona
Latgales plānošanas reģiona projektu asistente Anna Stalidzāne, e-pasts: anna.stalidzane@lpr.gov.lv, tālrunis: + 371 26740689.

10. Personas datu apstrāde
10.1. Personas datu apstrādes pārzinis ir Latgales plānošanas reģions, reģistrācijas Nr. 90002181025, juridiskā adrese Atbrīvošanas aleja 95, Rēzekne, LV- 4601, tālrunis +371654 28111, e-pasts: pasts@lpr.gov.lv.
10.2. Iesniedzot darbu konkursos, dalībnieka vecāki vai likumiskie pārstāvji apliecina, ka ir nodrošināts atbilstošs tiesiskais pamats par dalībnieku piedalīšanos konkursos.
10.3. Iesniedzot darbu, dalībnieka vecāki vai likumiskie pārstāvji piekrīt un ir informēti, ka, konkursu nolikumā noteikto mērķu sasniegšanai un konkursu publicitātes nodrošināšanai, visi iesniegtie darbi tiks izvietoti sociālā tīkla Facebook lapā “Es atgriežos Latgalē”, kā arī uzvarētāju darbi tiks publicēti Latgales plānošanas reģiona mājas lapā www.lpr.gov.lv norādot autora vārdu, vecumu un mītnes valsti 
10.4. Konkursu dalībnieku personas dati (vārds, uzvārds, vecums, kontakttālrunis un e-pasta adrese) tiek ievākti un apstrādāti ar mērķi nodrošināt konkursu norisi atbilstoši konkursu nolikuma noteikumiem un lai sazinātos ar konkursu dalībniekiem konkursu ietvaros.
10.5. Iesniedzot darbu, dalībnieka vecāki vai likumiskie pārstāvji piekrīt un ir informēti, ka,  Latgales plānošanas reģions patur tiesības iesūtītos radošos darbus izmantot citās mārketinga aktivitātēs, piemēram, ievietot zīmējumu vai fotogrāfiju bukletos, vai iesūtīto video izmantot citu videomateriālu veidošanā. 
10.6. Gadījumā, ja konkursu dalībnieka vecāki vai likumiskie pārstāvji uzskata, ka ir noticis personas datu aizsardzības pārkāpums, konkursa dalībnieka vecāki vai likumiskie pārstāvji ir tiesīgi vērsties ar pretenziju Latgales plānošanas reģionā, rakstot uz e-pastu pasts@lpr.gov.lv vai datu aizsardzības speciālistam uz e-pastu: datuaizsardziba@lpr.gov.lv. Gadījumā, ja vienošanās nav panākta, dalībnieks ir tiesīgs iesniegt sūdzību Datu valsts inspekcijā.

